Hier is een praktische voorbeeldbrief die je kunt gebruiken bij zowel de politie (aangifte) als de rechtbank (handhaving omgangsregeling). De brief is neutraal, feitelijk en juridisch correct opgesteld.

Voorbeeldbrief – Niet-naleving omgangsregeling
[Jouw naam]
[Adres]
[Postcode en Plaats]
[Telefoonnummer]
[E-mailadres]
[Datum]
Aan:
Politie [plaatselijke afdeling] / Rechtbank [plaats]
[Adres]
[Postcode en Plaats]
Betreft: Niet-naleving omgangsregeling / mogelijke onttrekking aan gezag
Geachte heer/mevrouw,
Hierbij wil ik melding maken van het feit dat de omgangsregeling tussen mij en [naam andere ouder] betreffende ons kind [naam kind, geboortedatum] niet wordt nageleefd.
Feiten:
· De omgangsregeling is vastgelegd in [ouderlijk plan / rechterlijke beschikking], d.d. [datum].
· Volgens deze regeling heb ik recht op omgang met mijn kind op [dagen/tijden].
· Op [datum(s)] is de omgang niet toegestaan of is mijn kind niet teruggebracht zoals afgesproken.
· Tot op heden hebben meerdere pogingen tot communicatie met [naam andere ouder] niet geleid tot naleving van de regeling.
Gevolgen:
· Ik ben niet in staat mijn omgangsrecht uit te oefenen.
· Dit belemmert mijn gezagsuitoefening en het contact met mijn kind.
Verzoek:
· Ik verzoek u de situatie te registreren en mij te informeren over de mogelijkheden tot handhaving van de omgangsregeling.
· Indien nodig, verzoek ik overweging van toepassing van artikel 279 Wetboek van Strafrecht (onttrekking aan wettig gezag) omdat er sprake is van opzettelijke belemmering van omgang.
Bijlagen:
1. Kopie van ouderlijk plan / rechterlijke beschikking
2. Bewijs van niet-naleving (agenda, berichten, e-mails)
3. Eventuele getuigenverklaringen
Ik vertrouw erop dat u mijn melding in behandeling neemt en mij informeert over de verdere stappen.
Met vriendelijke groet,
[Handtekening]
[Jouw naam]

Tips bij gebruik
1. Altijd neutraal en feitelijk blijven – beschuldigingen of emotionele taal vermijden.
2. Bij de rechtbank kun je dezelfde brief gebruiken als begeleidend stuk bij een verzoek om handhaving of dwangsom.
3. Bij de politie: benadruk de data, feiten en mogelijke toepassing van art. 279 Sr.
4. Bewijs bijvoegen: alles wat je schrijft moet je kunnen aantonen.

